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TRUNG TAM Y TE KIEN HAI DPéc 1ap — Tw do — Hanh phiic
S6:8F /KHTEN F s Kién Hai, ngay~LTthang 3 nim 2025
KE HOACH

Thyec hién Pé an “Kiém soat mit caAn bing giGi tinh khi sinh”
Nam 2025 trén dia ban huyén Kién Hai

Can cir Ké hoach sé 139/ KH- TTYT, ngay 25/08/2021 cua Trung tdm Y
té vé thuc hién P& an "Kiém soat mét can bang gi6i tinh khi sinh" Giai doan
2021- 2025 trén dia ban huyén Kién Hai;

Can cir Ké hoach sé 82/KH-TTYT, ngay 25/3/2025 cia Trung tdm Y té
huyén vé thuc hién cong tac dan s6 nam 2025;

Can cu Ké hoach s 47/KH- CCDS, ngay 24/3/2025 cua Chi cyc Dan sO
tinh vé thuc hién Dé 4n "Kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh" nam 2025
trén dia ban tinh Kién Giang;

Trung tam Y té huyén Kién Hai xay dung Ké hoach thuc hién Pé an
“Kiém soat mat can bang gioi tinh khi sinh” ndm 2025 v6i ndi dung nhu sau:

I. MUC PiCH - YEU CAU

1. Muc tiéu tong quat

Pua ty sb gidi tinh khi sinh tr¢ lai mic cén bang tu nhién, gop phan nang
cao chat luong ngudn nhan lyc, phuc vu sy nghlep phat trién kinh té xa hoi trong
thoi ky Dan s6 - Phat trién, 6n dinh ty sé gii tinh khi sinh & mirc trung binh trén
dia ban huyén dén nam 2030.

2. Muc tiéu cu thé

Phén déu dua ty s6 gi6i tinh khi sinh dat mirc 109 bé so sinh nam/100 bé so
sinh nir vao nam 2025.

3. Yéu cau:

- Tang cudng cung cap thong tin, gido duc, truyén thong vé hau qua mat
can bang gioi tinh khi sinh cho ngudi dén, tap trung vao nhom dbi ‘tuong cac cap
vo chong trong do tudi sinh dé, wu tién cap vo chong sinh con dau long 1a gai,
con mdt bé la gai;

- Tuyén truyén tac hai cua viéc mat cin bing gi6i tinh khi sinh cho hoc
sinh Truong phd théng co s& va Phd thong trung hoc, ngudi lao dong dai ngay
trén bién, cong tac vién dan s6.

IL. HOAT PONG CHINH CUA PE AN

Hoat djng 01: Té chirc tuyén truyén sinh hoat ngoai khéa tai cic diém
truong THPT

Ph01 hop véi cac diém tru'(mg THPT 16ng ghép noi chuyén chuyén dé va
tuyén truyen vao cac gio ngoai khoa vé tam quan trong cua viéc thuc hién noi
dung: Nguyén nhan, hiu qua mat can bang gidi tinh khi sinh, binh ding gidi;
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bao luc gia dinh, vé gidi va gidi tinh khi sinh, vai tro cia tré em gai va vi thé cua
phu nit hién nay; cac van ban quy dinh lién quan dén g10'1 va gidi tinh thai nhi...
cho cac em hoc sinh la d6i twong vi thanh nién, thanh nién. (c6 ké hoach tuyén
truyén riéng).

Hoat dpng 02. Tap hudn cung cip kién thicc cho cong tdc vién

T6 chire tap huén cho ddi tugng 1a cong tac vién tham gia hoat dong cong
tac Dan s6-KHHGD tai cac x4 trong huyén, (C6 ké hoach tap huén riéng)

Noi dung: Nhimg chu truong, chinh sdch ctia Pang, Nha nudc vé _giam
thiéu maét can bang gi6i tinh khi sinh. Nhitng giai phap phong tranh mét cén
bang gidi tinh khi sinh hién nay;

Ky néng truyén thong, tiép cén cac nhom ddi tuong c6 nguy co dan dén
viéc mét cén bang gidi tinh khi sinh. Nhimg giai phap phong tranh mét cin bing
gidi tinh khi sinh.

Hoat djng 03: Tuyén truyen trén cdc phwong tién thong tin dai chung

Tb chirc tuyén truyén vé y nghia va tim quan trong, nhitng h¢ luy cua viéc
mat can bang gidi tinh khi sinh. Néu cao vai tro vi thé cua phu nir trong doi séng

x@ hoi. Cac quy dinh nghiém cam lua chon gidi tinh thai nhi (Nghi dinh 114/ND-
CP, ngay 03/10/2006 vé Quy dinh xir phat vi pham hanh chinh vé din s6&TE),
hau qua clia mat can bang gidi tinh khi sinh, tinh trang bao lyc gia dinh trong
viéc lya chon gidi tinh, néu guong gia dinh thyc hién t6t chinh sach dan sb co
con mot bé 1a gai hoc tap tdt, gia dinh mot bé 1a gai hanh phuc;

Phéi hop dua tin, bai cac hoat dong néu trén voi Dai Truyén thanh huyén;
Trang thong tin dién tir ctia Trung tdm Y té huyén Kién Hai; T tin Truyén
thong — Strc khoe ctia Chi cuc Dan s tinh.

Hoat dgng 04: Phoi hop tuyén truyen voi cdc nganh doan thé

Phéi hop véi cac ban nganh, doan thé lién quan cip huyén 16ng ghép to
chire cac hoat dong tuyén truyén v6i nhiéu hinh thirc da dang ve ndi dung: Hau
qua mat can bang gidi tinh khi sinh cho céc d6i tuong tham gia sinh hoat tai cac
ban nganh, doan thé nhu: Hoi Nong dan; Hoi Lién hiép Phu nir; Huyén doan;
Lién doan Lao dong.

Hogqt dong 05. In bang ron tuyén truyén

Trung tam Y te (Phong DS-TTGDSK) dur kién in 24 bang ron, trong d6 04
bang rén tuyén truyén treo tai cac truc duong chinh trén dia ban huyén va 20
bang ron cap cho Tram Y té cac x3 treo tuyén truyén tai dia phuong ¢ cac diém
déng dan cu nhén ky niém Ngay Dan s thé gi6i 11/7 va Ngay Qudc té tré em
gai (11/10).

III. TO CHUC THU'C HIEN CAC HOAT PONG

1. Trung tam Y té: Can clr vao ké hoach ctia S& Y té tinh chi dao Phong
chuyén moén xay dung va trién khai ké hoach ‘thuc hién Dé 4n trén dia ban
huyén. Tham muu UBND huyén chi dao céc ban nganh, doan thé 16ng ghép
truyén thong van dong cac ndi dung ctia “Kiém soat mat can bang gi6i tinh khi
sinh” vao cac chuong trinh muyc tiéu Y té - Dan s6 phu hop.

2. Phong Din sé - Truyén théng gido duc sirc khée:




- Phéi hop cung véi cac khoa, phong c6 lién quan va tram Y té x4 t6 chirc
cac 1op tap huan cung cap kién thirc vé hau qua mat can bang gidi tinh khi sinh
cho cong téc vién;,

- Phéi hop v&i*Pai Truyén thanh huyén dua tin, bai phan anh cac hoat
dong cua Pé an; Trang thong tin dién tir Trung tim Y té huyén Kién Hai; To tin
Truyén thong — Strc khoe cta Chi cyc Dan s6 - KHHGD tinh;

- H6 trg Tram Y té va céc dlem truong THPT ndi dung sinh hoat ngoai
khoa c6 1ong ghép tuyén truyén vé “Kiém soét mat can bang gidi tinh khi sinh”.
Kiém tra, giam sat hd trg cac hoat dong tai x&; téng hop va béo cao két qua hoat
dong vé Chi cuc Dén sb tinh;

- Phéi hop véi cac nganh, doan thé cap huyén nhu: Hoi Nong dan, Hoi
LHPN, Huyén doan, Lién doan Lao dong 16ng ghép tuyén truyén cac hoat dong
vé ndi dung mat can bang gidi tinh khi sinh cho céc d6i twong 1a hoi vién, doan
vién, nguoi lao dong;

- Tham muu BGP thyc hién In 4n bang ronl tuyén truyén nhan Ngay Dan
s6 Thé gidi 11/7; Ngay Qubc té tré em gai (11/10);

- B4o cdo thuc hién két qua hoat dong giri vé Chi cuc Dan sb trudc ngay
30/11/2025.

3. Phong Tai chinh — Ké todn:

Bo tri kinh phi thyc hién cac ndi dung hoat déng cu thé ciia ke hoach nay
tir nguén kinh phi hoat dong thudng xuyén nam 2025 duoc S& Y té tinh giao,
giam sat viéc thuc hién cac hoat dong trong ké hoach.

4. Tram Y té cdc xd:

- Xay dung ké hoach ph01 hop véi cac diém truong THPT, THCS thuc
hién cac hoat dong cua Pé 4n, o chue cac bubi sinh hoat ngoai khoa cho cac em
hoc sinh c6 1ong ghép tuyén truyén ndi dung vé “Kiém so4t mét can bang gidi
tinh khi sinh”;

- Chi dao CBVCLD trong don vi thuc hién tét Cac quy dinh nghiém cam
lwa chon gidi tinh thai nhi (Nghi dinh 114/ND-CP, ngay 03/10/2006 vé Quy
dinh xtr phat vi pham hanh chinh vé dan s6&TE), khong dugc tu vén, dich vu
cung cép lua chon glO’l tinh khi sinh duéi moi hinh thic;

- Phdi hop vdi céc ban nganh, doan thé 16ng ghep t6 chirc tuyén truyen
ndi dung: Nguyén nhan va hau qua mét can bang gidi tinh khi sinh, nhitng giai
phap han ché viéc mat can béang gidi tinh cho cac nhém dbi twong dang cong tac
va sinh hoat trong céc t6 chic Hoi;

- Chi dao Vién chitc Tram Y té x3 tiép nhén béng ronl tai Phong DS-
TTGDSK huyén va b tri treo bang ronl tuyén truyén trén céc truc dudng chinh
va cac diém déng dén cu tai dia phuong;

- Bdo céo két qua hoat dong giri vé& Trung tAm y té huyén (qua Phong DS-
TTGDSK) trude ngay 20/11/2025.

IV. Kinh phi thyc hién:

Tir ngudn kinh phi Trung tam Y té huyén phan bb cho phong Dan sb-
TTGDSK, trong do6 c6 chi cho cac hoat dong DS-KHHGD;



Trén day la ké hoach thuc hién hoat dong Pé an “Kiém soat mat cén béng
gioi tinh khi sinh” ndm 2025 cua Trung tdm Y té huyén Kién Hai. Céan cu vao ké
hoach nay Tram y té cac Xd xay dung ké hoach va t6 chuc thuc hién, dinh ky
bao cdo két qua thyc hién vé Trung tdm y té (qua Phong DS-TTGDSK) dé tong
hop bao céo vé S& y té va Chi cuc Dan sé tinh theo quy dinh./.
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- Phong, Khoa chuyén mén TTYT;
- Tram Y t€ cac xa;
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